D.A.R.E.

(PROGRAMA EDUCATIVO DE RESISTENCIA AL CONSUMO DE DROGAS,

ALCOHOL, TABACO Y CONTRA LA VIOLENCIA).

DONDE NACE.- 

D.A.R.E, se inició en los Estados Unidos como un esfuerzo cooperativo de la Policía de Los Ángeles en 1983. en la actualidad se ejecuta en 58 países alrededor del mundo. 

Fue desarrollado por especialistas en educación con el objetivo de proporcionar información exacta sobre alcohol y drogas; desarrollar habilidades para resistir la presión de compañeros contra el uso de drogas. 

ANTECEDENTES.- 

El 2 de agosto de 1999 se firma el primer convenio entre D.A.R.E. Internacional y el gobierno de Bolivia para desarrollar el Programa D.A.R.E.(Programa Educativo de Resistencia al Consumo de Drogas, Alcohol y contra la Violencia).   

Este programa, financiado por la Embajada de los Estados Unidos de América, se coordina con la Policía Nacional, el Ministerio de Educación, el Ministerio de Gobierno, la Dirección Nacional de Seguridad Ciudadana y la Dirección de Prevención y Rehabilitación Social. 

QUE ES EL D.A.R.E.-  D.A.R.E. cuyas siglas significan Educación para la Resistencia al Abuso de Drogas; es un Programa de Prevención mediante la Educación y Orientación a la Resistencia al consumo de Drogas y Violencia a través de un contacto directo en Unidades Educativas con niños comprendido de 10 a 12 años de edad, de 5to. y 6to. de Primaria.

El D.A.R.E. es un esfuerzo de colaboración por parte de ofíciales de Policía autorizados por D.A.R.E., educadores, estudiantes, padres de familia y la comunidad, para ofrecer un programa educacional en las aulas,  con el fin de prevenir o reducir el uso y abuso de las drogas y la violencia entre niños y jóvenes. El propósito es de ayudar a los estudiantes a reconocer y resistir las muchas presiones, tanto directas como sutiles, que los induce a experimentar con el alcohol, tabaco, marihuana, inhalantes y otras drogas, o a incurrir en la violencia. 

El programa D.A.R.E. ofrece estrategias preventivas para fortalecer los factores de protección especialmente aquellos que une la familia, la escuela y la comunidad, el cual parece promover el desarrollo de la adaptabilidad en los jóvenes que podrían estar en peligro de usar y abusar de estas sustancias prohibidas y enfrentar otros problemas de comportamiento. Los Investigadores han identificado algunos factores de protección y vínculos de índole social en la familia, escuela y comunidad que promueven la adaptabilidad en la gente joven,  en otras palabras, que los jóvenes tengan la capacidad de crecer saludables y en forma individual a pesar de las condiciones adversas. Estas estrategias se concentran en el desarrollo de las destrezas sociales, las de la comunicación, autoestima, empatía, toma de decisiones, resolución de conflictos, sentido de motivación e independencia y actividades con alternativas positivas al abuso y  abuso de drogas y otros comportamientos destructivos. 

DARE comprende diecisiete lecciones de 45 a 60 minutos que son impartidas por oficiales de policía debidamente capacitados durante 80 horas en temas de pedagogía y técnicas en aulas; quienes sugieren otras actividades que pueden ser integradas en otras lecciones por el maestro. Un oficial especialmente entrenado es asignado a una escuela un día a la semana durante un semestre para impartir lecciones semanales en los grados 5 y 6. desarrollando actividades interdisciplinarias adicionales que se integran a otros temas si el tiempo lo permite. La participación de los estudiantes es incorporada dentro del Programa integral de la escuela en las áreas de salud, ciencias, estudios sociales, idiomas u otras materias, según sea lo apropiado. El maestro es un apoyo constante dentro de la organización del aula mientras el oficial está impartiendo las clases e incluye la participación de los estudiantes en el programa DARE  como parte integral en la evaluación final del estudiante. 

DARE ofrece una variedad de actividades de interacción, participación en grupo y aprendizaje colaborativo diseñadas para instar a los estudiantes a resolver los problemas de mayor importancia en sus vidas. Un  elemento muy importante que utiliza el  DARE es la participación de estudiantes ejemplares, quienes no usan drogas, como modelo positivo para influenciar a los estudiantes mas jóvenes.  

CARACTERÍSTICAS.- 

En Bolivia, así como en los otros 58 países donde se desarrolla el programa D.A.R.E., es ejecutado por oficiales calificados de la Policía Nacional, incluye un trabajo coordinado con los estudiantes, padres de familia, profesores y otros miembros de la comunidad. 

Contempla 17 lecciones de 45 minutos cada una dictadas a niños de escuelas públicas de 5to. y 6to.de primaria.

El contenido de las lecciones incluye una metodología didáctica con la plena participación de los niños. La dramatización de casos forma parte del sistema de enseñanza. 

El programa no sólo se dedica a una instrucción preventiva del consumo de drogas y alcohol, sino también busca reforzar la personalidad de niños y fortalecer su autoestima para rechazar la presión de pandillas y acciones de violencia en su contra. 

D.A.R.E. – BOLIVIA.- 

Actualmente 265 Jefes, Oficiales, Clases y Policías de la Policía Nacional recibieron un riguroso entrenamiento que certifica como Instructores D.A.R.E. 

A la fecha 68.084 niños de escuelas publicas completaron el curso D.A.R.E. en las ciudades de La Paz, Cochabamba, Santa Cruz, Sucre, Potosí, Oruro, Tarija, Trinidad, Cobija, El Alto y las poblaciones de Montero, Warnes, Puerto Suárez, Inquisivi, Copacabana, Los Yungas, Guanay, Quillacollo, Punata, Cliza, Chimore, Ivirgazama, Villazón.  

D.A.R.E. INTERNACIONAL 

Certifico a 36 Oficiales D.A.R.E. BOLIVIA, como Mentores (o capacitadores de instructores de escuela). Para lograr la certificación, estos 36 mentores debían contar con una experiencia de dos años como Instructores de escuela y ahora serán los responsables de formar a nuevos instructores de la Policía Nacional, lo cual fue realidad habiendo organizado:

· EL  V CURSO DE INSTRUCTORES D.A.R.E. realizado en la ciudad de La Paz del 21 de julio al 01 de agosto de 2003, donde participaron miembros de la Policía Nacional, de los departamentos de La Paz, Oruro y la localidad de los Yungas. 

· EL VI CURSO DE INSTRUCTORES D.A.R.E. realizado en fecha 3 al 14 de mayo del año 2004 en instalaciones del Centro de Entrenamiento Internacional Garras del Valor (C.E.I.GA.VA.), ubicado  en la localidad de Senda Tres – Chimore, habiéndose  graduado entre Oficiales, Clases y Policías 24 nuevos Instructores de las ciudades de La Paz, Cochabamba, Chimore, Santa Cruz, Yapacani, Montero, Warnes y Puerto Suárez, , los mismos que dictaran clases del Programa D.A.R.E. a niños de las Unidades Educativas en sus diferentes destinos, especialmente en la zona del trópico cochabambino. 

· EL VII CURSO DE INSTRUCTORES D.A.R.E. realizado en la ciudad de Potosí del 14 al 24 de marzo del año en curso, con la  participación de Oficiales, Clases y Policías de las ciudades de Tarija, Sucre, Potosí y El Alto, habiéndose graduado 29 nuevos Instructores. 

· EL VIII CURSO DE INSTRUCTORES D.A.R.E.,  que se llevó a cabo en la ciudad de Cochabamba, del 18 al 28 de julio del año en curso, con la  participación de Oficiales, Clases y Policías de las ciudades de Trinidad, Cobija, Oruro y La Paz (Policía Rural y Fronteriza), los mismos que se inscribieron voluntariamente a la convocatoria emitida por el Comando General de la Policía Nacional, quienes se sometieron a una evaluación de conocimientos pedagógicos y la entrevista con personeros de DARE – BOLIVIA  y la Embajada Americana, con la finalidad de ser participes del mencionado curso, habiéndose graduado 30 nuevos Instructores.   

· EL IX CURSO DE INSTRUCTORES D.A.R.E.,  que se llevó a cabo en la ciudad de Trinidad, del 19 al 30 de junio del año en curso, con la  participación de Oficiales, Clases y Policías de las ciudades de Trinidad y Cobija, los mismos que se inscribieron voluntariamente a la convocatoria emitida por el Comando General de la Policía Nacional, quienes se sometieron a una evaluación de conocimientos pedagógicos y la entrevista con personeros de DARE – BOLIVIA  y la Embajada Americana, con la finalidad de ser participes del mencionado curso, habiéndose graduado 33 nuevos Instructores.   

Asimismo debemos mencionar que nuestras oficinas se encuentran ubicadas, en la calle Romecin Campos No. 610 zona Sopocachi, este programa de prevención contra el abuso del alcohol, tabaco, drogas y contra la violencia, esta a cargo de: 

· Cnl. DESP. Dr. Edgar Andrade España

COORDINADOR GENERAL D.A.R.E. BOLIVIA
· My. Miguel A. Cordero Gemio

COORDINADOR NAL. DE OPERACIONES D.A.R.E. BOLIVIA
· My. Daniel T. Quintanilla Montero

COORDINADOR NAL. DE CAPACITACION D.A.R.E. BOLIVIA
PERSONAL QUE CUMPLE FUNCIONES EN EL PROGRAMA D.A.R.E.

· Sgto. 2do. Richard M. Espinoza Gemio

SECRETARIO GENERAL PROGRAMA D.A.R.E.

· Cbo. Ricardo Poma Flores

AUXILIAR DE OFICINA PROGRAMA D.A.R.E.

· Pol. Rubén Javier Álvarez Aliaga

ESTAFETA PROGRAMA D.A.R.E.

Dirección: Calle Romecin Campos No. 610 zona Sopocachi Teléfono 2421456 Telf. Cel. 71559864 – 71559863 – 71596889

Email:  darebolivia@hotmail.com La Paz – Bolivia 


